
高雄應用科大 102學年度「大學入門」課程單元規劃表                           1020809
	主題
	教學目標
	授課單元
	單元目標
	執行單位
	小時(h)
/分鐘(m) 
	實施方式
	備註

	1、 探索高應大：校園篇
	瞭解技職教育理念與教育目標
	1.1學校教育目標

與校長治校理念
	瞭解本校教育宗旨
	新

生

始

業

輔

導
	學務處
	30m
	校長演講
	

	
	
	1.2認識學校
	認識本校歷史
	
	秘書室
	10m
	播放影片
	

	
	
	
	校訓、校歌教唱
	
	學務處
	20m
	由學務處安排
	

	
	
	1.3相關處室單位介紹
	認識學校行政資源
	
	教務處
	15m
	教務處派員報告
	

	
	
	
	
	
	學務處
	20m
	學務處派員報告
	

	
	
	
	
	
	總務處
	15m
	總務處派員報告
	

	
	
	1.4系所介紹
	· 認識學院

· 認識系主任、導師及選課老師等
· 系相關設施說明

	
	各系
	1h
	系主任
及導師主持
	

	2、 探索高應大：課程篇
	掌握學習工具與資源

	2.1修課規定(畢業學分、重修、停修、跨領域學程、校外實習及證照報考等規定)
	瞭解取得學位相關規定
	新

生

始

業

輔
導
	各系
	1h
	系主任主持
	

	
	
	2.2課程地圖
	
	
	
	
	
	

	
	
	2.3 學生歷程檔案平台(e-portfolio)及校務系統說明
	學習資源之認識
	
	學務處

計網中心
	1h
	生輔組及計網中心派員說明
	

	
	
	2.4善用圖書館與數位資源
	
	圖書館
	1h
	圖書館派員解說
	· 另排時間

· 各班備妥場地洽圖書館排定時間實施

	三、探索高應大：生活篇(食衣住行育樂)
	人我互動與社群意識
	3.1學長姊經驗傳承
(社團生活、打工及休閒)
	多元體驗活動，培育學生主動參與、責任感、執行力與團隊合作
	新

生

始

業

輔

導
	系學會
	2h
	系學會安排
	

	
	
	3.2服務學習
	
	
	軍訓室
	30m
	軍訓室安排
	

	
	
	3.3安全教育
	
	
	軍訓室及生輔組
	30m
	軍訓室及生輔組安排
	

	
	
	3.4品德法治教育宣導
	
	
	生輔組
	1h
	生輔組安排
	

	
	
	3.5人權暨性別平等教育
宣導 
	
	
	生輔組
	1h
	生輔組安排
	

	
	
	3.6生命教育
	· 學習與壓力共處

· 管理自我情緒
	諮商輔導中心
	3h
	· 舉辦講座2場

· 學生須上傳學習心得至EP平台
	另排時間實施

	4、 探索高應大：生涯篇
	就業準備與生涯規劃
	4.1職涯性向檢測
	探究未來就業方向
	校友聯絡暨職涯輔導中心
	1h
	· 新生應自行於教育部就業職能診斷平台(UCAN系統)登錄並完成檢測
	

	5、 探索高應大：素養篇
	推動全人教育
	5.1認識五大公民素養
	· 深化學生倫理道德觀念
· 培養尊重他人、認識媒體、提升美學鑑賞能力
· 訓練學生資料蒐集、歸納及分析能力
	通識教育中心
	3h
	· 舉辦2場講座

· 學生須上傳學習心得至EP平台
	· 已排定一場講座於班週會時間實施，(電資人社及工學院新生於102.12. 30，管理學院新生於102.12. 16)

· 另一場講座由新生自行選擇參加相關講座

	
	
	5.2校核心能力及通識
核心能力
	· 奠定宏觀視野
· 健全人格

· 精進專業知識
· 培養敬業態度
	
	
	
	


註：(1)本校101學年度第二學期教務會議(102年6月7日)審議通過本課程為校共同必修學分，0學分一小時。

(2)授課時數合計18小時，於新生始業輔導期間完成者計10小時。其餘8小時分別為「認識圖書館」、「生命教育」及「職涯性向檢測及學習地圖」及「認識五大公民素養、校核心能力及通識核心能力」等單元則另行安排時間實施。
(3)大一班導師應協助執行。






